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ن أو أ��� هل أنت أو أي شخص تعرفه بحاجة إ� مساعدة �شأن   ؟   اثنني  مما ��ي
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ي   النقل دخول المرحاض الم�ش
ي �جب اتخاذها: إذا كان 

 الأمر كذلك، فإل�ك الخطوات اليت
ي أ�شطة الح�اة اليوم�ة الموضحة   •

ي المعاي�ي الوظ�ف�ة (تحتاج إ� مساعدة �ض
اخضع للفحص لتحد�د ما إذا كنت �ستو�ض

ي غضون 
ي منشأة تم��ض�ة �ض

ا لخطر الإ�داع �ض ا.  30أعلاە)، ولد�ك حاجة طب�ة/تم��ض�ة، و�ذا كنت معرض�  يوم�
o يتم إجراء ا : ي

ض موجودين �ض ض طبيني  لفحص بواسطة ف��ق �ضم مهنيني
  ،المستشف�ات 
  ،مجالس الخدمات المجتمع�ة 
  .الإدارات الصح�ة ووكالات الخدمات الاجتماع�ة 

 . �مكن الق�ام بذلك: Medicaid LTSSتقدم بطلب للحصول ع� خدمات  •
o  1590-221-888-1(هاتف الصم وضعاف السمع:   8282-2424-855-1ع�ب الهاتف ع� الرقم ,( 
o   �نت ع  ، أو www.commonhelp.virginia.govع�ب الإن�ت
o د أو �سل�م طلب ور� ي الإدارة المحل�ة لوكالة الخدمات الاجتماع�ة (طلب ع�ب ال�ب

) �ف ي
 �ق

لعدد من الأشهر إذا قام الفرد بنقل الممتل�ات   LTSS�مكن رفض أو تأخ�ي مدفوعات  -قم بتوف�ي معلومات نقل الأصول  •
ا.  ا مناسب�  العقار�ة أو الشخص�ة ولم يتلق تع��ض�

ا إ� دفع تكال�ف الرعا�ة  -قم بتوف�ي معلومات الدخل  • ي  يوجد حد للدخل. قد �ضطر الأفراد أ�ض� (مسؤول�ة النفقات اليت
ا ع� مبلغ الدخل.   �دفعها الم��ض)، اعتماد�

 إذا تجاوزت الموارد الحد، فلن يتأهل الفرد.  -قم بتوف�ي معلومات الموارد   •
 

ي مؤسسات الرعا�ة*
 الخدمات  حدود الدخل والموارد للأفراد �ف

الخدمات وأشكال الدعم ط��لة الأجل عبارة عن مجموعة  
ي تلب�ة الاحت�اجات الطب�ة  متنوعة من 

ي �ساعد �ف الخدمات اليت
وغ�ي الطب�ة للأشخاص الذين �عانون من مرض مزمن أو إعاقة 

ات ط��لة دون مساعدة.   والذين لا �ستط�عون رعا�ة أنفسهم لف�ت
 

ي  
ي منشأة تم��ض�ة أو �ض

إذا تمت الموافقة، �مكن تقد�م الخدمات �ض
ي المجتمع. 

ل أو �ف فف  الم�

 حد الموارد  حد الدخل  الأ�ة حجم وحدة 

1 $2,742 $2,000 

ض القدا� أو المعاشات التقاعد�ة أو المستحقا  ت السن��ة. الموارد �ي أش�اء  * �شمل الدخل الأموال المكتسبة من الوظائف أو دخل الضمان الاجتما�ي أو مزا�ا المحار�ني
/الحسابات الجار�ة أو الأسهم أو  ن ع� الح�اة أو صناديق التقاعد. مثل حسابات التوف�ي  السندات أو التأمني

ي ذلك إجابات للأسئلة المتداولة،
 لم��د من المعلومات حول التغط�ة، بما �ف

 . للتقدم 8282-242-855-1أو اتصل بالرقم  www.coverva.orgتفضل ب��ارة 
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